
HAUTEUR LONG 1 LONG 2 T.SAUT PERCHE POIDS DISQUE JAVELOT MARTEAU

Constitution du Jury 14H00 14H00

mise en place du Jury 
14H30 14H30

2000 MARCHE B F - BG 15H00 15H00 BF BF BF TC -2,50 MG BG MG BG

3000 MARCHE M F - MG 15H15 15H15 MF

200 m Haies M F - M G 15h40

50 m BF - BG - MF - MG 15h55 16H00 BF MF

16H15 MG BF 

16H30 MF  MF BF BF

100 m Haies 0,84 M G 17H00 17H00

80 m Haies 0,76 M F

50 m Haies 0,65 B F 17H20 MF 

50 m Haies 0,65 B G 17H40 MG BF

17H45 MG  MG BG BG MF

1000 m BF - BG - MF - MG 17h50 18H00 TC +2,50

100 m BF - BG - MF - MG 18h50 18h45 BG BG MF MG

19H00 BG BG MG MF

2000 m MF 19h25 19H15

3000 m MG 19H35

4 x 60 m BF - BG - MF - MG 20H00

En longueur deux sautoirs dans chaque catégorie deux groupes ( Si nécessaire Selon Nombre d'engagés)

4 essais pour les concours sauf perche et hauteur

Benjamins 3 épreuves maxi une course un saut un lancer + le relais

ENGAGEMENT ATHLETES SUR LE SITE CD 51 JUSQU'AU JEUDI 14 JUIN 2018 23H59

ENGAGEMENT JURY SUR LE SITE DE LA LIGUE LARGE JUSQU'AU JEUDI 14 JUIN 2018 23H59

Les minimes 4 épreuves maxi a condition d'avoir déjà réalié un triathlon. Si la 4ième est une course

 elle devra être inférieur à 200M

En fonction du nombre d'engagés l'an passé , il est fortement souhaité que les clubs fournissent officiels et/ou bénévoles

 afin que la compétition se passe dans les meilleurs délais et dans un climat de sérénité  et de plaisir

Merci d'avance de la part de la CSO et de la COTR

HORAIRES DES CONCOURS SUSCEPTIBLES D'ETRE MODIFIES EN FONCTION DES ENGAGEMENTS

LIGUE LARGE

CHAMPIONNATS REGIONAUX BENJAMINS - MINIMES ZONE CHAMPAGNE

SAMEDI 16 JUIN 2018

STADE GEORGES HEBERT 25 RUE RAYMOND POINCARE

51000 REIMS

HORAIRES 

COURSES

HORAIRES 

CONCOURS


