Diagnoform est un outil de promotion Ag'_l'___ tivité physique, access
grand nombre, qui s'inscrit notamment dans la sédentar |
maladies associées (obésité, diabéte...). Dia 1 est composé d'une série da
9 tests physiquas. basés sur les 5 qr‘andes .quuﬂtés physlques suivantes:

Une fois les différents tests passés (prévoir entre 30 et 45 minutes),
vous repartirez avec une photographie de votre condition physique (GRATUIT!!!)

A Gagner !!! -

La Ligue de Champagne-Ardenne d'Athlétisme et la Direction Régionale AG2R
LA MONDIALE Champagne-Ardenne et Bourgogne Franche-Comté vous offrent
UNE SEMAINE DE LOCATION a choisir dans les catalogues diffusés par PRIMA
VACANCES d'une valeur de 500 euros. Un tirage au sort sera effectué sur le
stand DIAGNOFORM a 18h00 parmi toutes les personnes qui auront passé Dia-
gnoform le dimanche 20 septembre 2009. Premiére étape donc pour participer
a ce tirage au sort, remplir et nous envoyer le bulletin d'inscription ci-dessous
; nous vous donnons ensuite rendez-vous le dimanche 20 septembre 2009, au
Parc de Champagne & Reims, a I'heure que vous aurez choisie.

& fal Ir Jusqu® dl 16 bre 2009 &:
“Bulletin dinscription - el sl it it
(Jeu gratuit sans obligation d'achat)  BP21- 51873 REIMS Cedex 03 - Tél: 03 26 09 22 41 - Fax : 03 26 06 28 99 -
E-mall : contact@efsra.com - Site web : www.efsra.com

NOM : ......... Prénom : ......

Adresse: ..

Code postal : Ville :

Date de NRISSANCE 5 i s smiami Nationallté : .cmmnsmmrmmmessanssansens R s
O Masculin O Féminin

Téiéphone : i E-mall : e G

Pratique une activité physigue: DGUI ONON $i ouli, laguelle :

Vous souhaitez passer diagnoform le dimanche 20 septembre 2009 entre :
O10het1th [1thet12h D12h et 13h 13h et 14h O14het 15h 15het 16h 16h et 1Th [1Th et 18h

Le dimanche 20 septembre, vous n'aurez plus qu'a vous présenter sur le stand diagnoform & |'heure que vous
nous aurez Indiguée ci-dessus. NB : Venez en tenue de sport pour passer les différents tests.

Fait a « le - Signature :
(des parents pour les mineurs)







